
ひきこもりや不登校の状態にあるお子
さんの気持ちとはどういうものなのか。

かかわる家族や周囲の人たちは、どう
考えどう接していけば良いのか。

林恭子さん、丸山康彦さんのお話を伺
いながら一緒に考えてみませんか。

12月9日（日） 13:00～16:00
受付開始 12:30 定員：100名

ミューカルがくと館２F 中ホール 郡山市開成一丁目1番1号

※ひきこもり問題を抱えるご家族・ご本人・支援者及び一般の方を対象としております。
申込みにつきましては裏面をご覧ください。

丸山 康彦 氏

ヒューマン・スタジオ代表兼相談員／新ひきこも
りについて考える会世話人／ヒッキーネットメン
バー／ＮＰＯ法人Ｎｏｄｅ事務局

不登校のため高校を７年かけて卒業。大学卒業１
年後から約７年のひきこもりを経て「ヒューマ
ン・スタジオ」を設立。不登校・ひきこもり相談
やメールマガジン、講演などをしている。著書に
『不登校・ひきこもりが終わるとき』がある。

林 恭子 氏

ひきこもりＵＸ会議代表理事／新ひきこもりにつ
いて考える会世話人／ヒッキーネット事務局／Ｎ
ＰＯ法人Ｎｏｄｅ副代表理事

高校２年で不登校、２０代半ばでひきこもりを経
験する。信頼できる精神科医や同じような経験を
した仲間達と出会い少しずつ自分を取り戻す。現
在はＮＰＯ法人に勤務しながらイベント開催や講
演などの当事者活動をしている。

問合せ 福島県ひきこもり支援センター （受託団体 特定非営利活動法人ビーンズふくしま）
〒960-8066 福島市矢剣町22-5 電話：024-563-6255 FAX：024-563-6223

講師紹介



「経験者が語るひきこもり～同じ未来を見るために～」
参加申込書

ふ り が な
氏 名

性 別 □男性 □ 女性

電 話 番 号
（ 必 須 ）

年 代 代 （例 ３０代）

メールアドレス 立 場 □親 □兄弟 □姉妹 □当事者
□支援者 □その他

質問・要望等

※ 参加申込書は、12月5日までにお送りください。
なお、申し込みが定員を超えた場合、ご連絡させていただくことがあります。

FAX

FAX番号 ０２４－５６３－６２２３

※ 送信票は不要です。

おかけ間違いのないようにご注意ください。


